CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Casale Monferrato
Fondata nel 1924

Via Rivetta, 17 - Tel. 0142-454.911

http://www.monferrato.net/cai
e-mail:cai@docnet.it

PROGRAMMA ATTIVITA




ATTIVITA’ SEZIONALE DI SCI-ALPINISMO

14 gennaio Cima Piana m. 2.512
Vallone di Chanmporcher
Difficolta: MS Disl.: m. 1.000 ore 3

Organizzatore: Antonio Bobba

4 febbraio Colle della Crocetta m. 2.641
Ceresole Reale diga
Difficolta: BS Disl.: m.1060 ore 3

Organizatore: Gianni Scarrone

25 febbraio Monte Pintas m. 2.543
Val di Susa
Difficolta: MS Disl.: m.1040 ore 3

Organizzatore: Alfredo Dovis

10 - 11 marzo notturna al Palon di Resy m. 2.675
Difficolta: BS Disl.: m. 965 ore 3

II giorno: Monte Croce m. 2.890

Difficolta MS o OS Disl.: m.1.180 ore 3,30

Organizzatore: Enrico Bruschi

AGENTI RAPPRESENTANTI
PROCURATORI 17 - 18 marzo Valle Stura

I giorno: Testa Mouton m 2521
Difficolta: BS Disl.: m. 1241 ore 4

11 gi : Testa della Costabella del Piz m. 2760
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OTTONE C . Organizzatori: Enrico Bruschi Gianni Scarrone

PIAZZA CASTELLO 4
TEL. 0142/781575
FAX 0142/452970
15033 CASALE MONFERRATO
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SCUOLA INTERSEZIONALE DI SCI-ALPINISMO
CASALE-VERCELLI-C 1

Venerdi 26 gennaio presentazione del corso a Casale
Mercoledi 31 gennaio presentazione del corso a Vercelli

Calendario escursioni pratiche

11 febbraio 18 febbraio
4 marzo 11 marzo
25 marzo 31 marzo - 1 aprile

21-22 aprile

I mercoledi precedenti le uscite pratiche si terranno le lezioni
teoriche, aperte a tutti i soci CAIL

Contributo di partecipazione: Lit. 200.0°00

Iscrizioni alle serate di presentazione e presso le sedi CAI
di Casale, via Rivetta 17 e Vercelli, via Stara 1.

SCI DI FONDO

Calendario uscite su neve

7 gennaio Gressoney
14 gennaio Rhemes N.D.
21 gennaio Brusson
28 gennaio Cogne

4 febbraio Valmala
11 febbraio Pragelato
18 febbraio Periasc
25 febbraio Torgnon

4 marzo Nevache (Francia)
11 marzo Val Ferret

Organizzatore: Marangoni Severino

Durante le uscite sara disponibile un maestro EL.S.I. per
lezioni di base e di perfezionamento.

Le uscite verranno effettuate in pullman, per un minimo di
trenta partecipanti.

Le adesioni verranno raccolte presso la sede CAI al
giovedi sera, presso il negozio G SPORT dal martedi al
venerdi sera, previo anticipo di Lit. 10.000.

Partenza ore 7.30 da piazza Dante con fermate in via

Bertana ed in via Adam

ESCURSIONISMO

* 25 marzo: Bars ad la tajola, Monte Castlus m. 1410
Valle Pellice

Difficolta: E Disl.: m. 535 ore 2,30

Uscita congiunta con sci-club Mossano

Organizzatore: Massimo Zeppa

* 22 aprile: Rocca dei Corvi (entroterra Savonese)
Difficolta: E Disl: m. 800 ore 5,30 (totale)
Uscita congiunta con sci—club Mossano

Organizzatore: Franco Momo

25 aprile — 1 maggio: Trekking “Mediterraneo Blu”
In collaborazione con il CAI Vercelli

Organizzatore: Franco Barbano

* 20 maggio: Vallone di Bella Comba La Thuile
Difficolta: E Disl. 768 ore 3
Uscita congiunta con sci-club Mossano

Organizzatore: Elena Adinolfi

26 - 27 maggio: Val Parma - Val Cedra Appennino tosco-
emiliano
Difficolta: E Disl: 1 giorno m. 400 ore 5 (totale)

IT giorno M. 500 ore 6 (totale)
Pernottamento in rifugio

Organizzatore: Claudio Ferrando

* 10 giugno: Rifugio Livio Bianco m. 1910
S.Anna di Valdieri

Difficolta: E Disl.; m. 900 ore 3

Uscita congiunta con sci-club Mossano

Organizzatore: Franco Momo

* 17 giugno: Lago di Cignana, cappella Cignana m. 2178
Difficolta: E Disl.: m. 600 ore 2,30

Organizzatore Franco Capra, Giovanna Demichelis




* 24 giugno: Rif. Elena Col Ferret m. 2567
Difficolta: E Disl. m.770 ore 2,30

Uscita congiunta con sci-club Mossano
Organizzatore: Franco Momo

* 28 giugno - 1 luglio: Canyon dell’Ardeche
Uscita T-E proposta dal CAI di Mantova
Organizzatore: Sandro Zanellini (info: Antonio Rota)

30 giugno — 1 luglio: Sentiero “Dino Icardi” al
Chambeyron - Val Maira
Difficolta: EE Disl: m. 1130 ore 7 (totale)
Pernottamento al Rifugio “Campo Base™
Organizzatore: Giorgio Mazzuccato

* 2 settembre: Rif. Mores m. 2561 Val Formazza
Difficolta: E Disl.: m. 700 ore 5,30 (totale)
Organizzatori: Franco Capra, Giovanna Demichelis

8 - 9 settembre: Punta Cristalliera m. 2801
Val Chisone

Pernottamento al Rif. Sellieres m. 1980

Uscita congiunta alpinismo ed escursionismo

Difficolta: Disl.: m. 821 ore 3

Organizzatori: Massimo Zeppa, Edo Ferrero

16 settembre: giro diRocca la Meja m. 2831
Difficolta: E Disl.: m. 1.000 ore 5,30 (totale)
Organizzatore Antonio Rota

22 — 23 settembre: Bric Ghinivert, Colle dell’Albergian
Difficolta: EE Disl. I giorno: 1643 ore 6 (totale)

II giorno: 1387 ore 6 (totale)
Organizzatore: Massimo Zeppa

* 7 ottobre Castagnata al Rifugio Casale
Rue Cortoz da Barmasc all’Alpe Nana
Difficolta: E Disl.: m. 250 ore 4

Organizzatore: Enrico Bruschi

Se vuoi affidabilita,
seria competenzd,
consulenza per viaggi originali e personalizzati,
servizi adeguati alla spesa...
rivolgiti alla

¥ A e

specialista in :

—

Viaggi organizzati di gruppo e individuali
Tariffe aeree esclusive o competitive
Crociere di prestigio o0 economiche
Pacchetti dei migliori operatori italiani ed esteri
( consigliati con il supporto di una esperienza pluridecennale)
Prenotazioni alberghiere nel mondo
Prenotazione di vetture a noleggio nel mondo
Appartamenti negli Stati Uniti
Noleggi bus
Realizzazione di viaggi specialistici su misura
(alpinismo, boat houses , sail rental, deep sea fishing, Alaska and Canada river
and lake fishing, scuba diving, golf ed altro ancora )

Incentives
Conventions

per informazioni & richieste
Stat Viaggi s.nc.
Via Roma 191
(portici corti)
15033 Casale Monferrato
tel 0142 542814
fax 0142 452004

e-mail stati@traveleo it



13 - 14 ottobre Val Grande da Fondighebbi a Colloro

Pernottamento in bivacco a in La Piana

Difficolta: EE Disl:. I giorno: m. 740 ore 5,30 (totale)
IT giorno: m. 700 ore 6 (totale)

Organizzatore: Paolo Bizzotto

* 11 Novembre: Visita al Forte di Exilles
Museo delle armi storiche
Organizzatore: Enrico Bruschi

Le gite contrassegnate con asterisco verranno effettuate con
pullman, per un minimo di trenta partecipanti. I tempi di
percorrenza, se non diversamente specificato , si riferiscono
alla salita.

Le adesioni verranno raccolte presso la sede CAI al giove-
di sera, presso il negozio G SPORT dal martedi al venerdi
sera, previo anticipo di Lit. 10.000.

E’ opportuno lasciare il proprio nr. telefonico per infor-
mazioni dell’ultima ora.

ALPINISMO GIOVANILE
Avvicinamento alla montagna
Programma uscite:
18 febbraio Cinque terre - Sentiero azzurro

11 marzo Entroterra Finalese - Valle de Ponci

8 aprile Val Gargassa - Intersezionale AL
13 maggio Vallone di Champorcher - Giro dei 7 laghi
03 giugno Rif. Bertone - Un balcone sul Monte Bianco

23 settembre Moncenisio - Giro dei forti

Campo Avventura: alcune uscite finalizzate a vivere I’av-
ventura attraverso I’esperienza del campo, la pratica
dell’orienteering e la conoscenza del territorio.

Periodo: primavera

Corso base di Alpinismo Giovanile: finalizzato ad acquisire
una corretta tecnica per andare in montagna, i rudimenti della
scalata e le conoscenze di base.

Periodo: primavera - estate.

Settimane verdi: Soggiorni di circa una settimana presso ri-
fugi CAI, finalizzati a vivere esperienze collettive, ed impara-
re ad essere autosufficienti

Periodo: fine giugno — inizio luglio

PROIEZIONI

Martedi 9 gennaio
Montagne tra i fiordi: Jotunheimen e Lofoten
Presentato da: Antonella Golfetto e Luigi Ottaviano

Martedi 23 gennaio
Un mondo oltre le montagne
Presentato da: Stefano Ardissone

Martedi 6 febbraio
L’orizzontale ed il verticale
Presentato da: Dario Ferro

Martedi 20 febbraio
Monte Bianco: le piu belle vie su roccia e ghiaccio
Presentato da: Giovanni Bassanini, esponente di punta della

Societa delle Guide Alpine di Courmayeur

Martedi 6 marzo
Il tempo dei sogni nella terra dei canguri
Presentato da: Paola Costanzo

Martedi 20 marzo
Il cammino di Santiago de Compostela
Presentato da: Roberto Bellini

N.B. Le prime quattro proiezioni si terranno presso il Salone
S.Bartolomeo di Piazza Baronino, le ultime due
nell’auditorium di Santa Chiara in Via Facino Cane 31.




ALPINISMO

7 - 8 luglio: Gran Serz m. 3.552

Difficolta: PD Disl.: I giorno: m. 1.000 ore 3
IT giorno: m. 970 ore 3,30

Organizzatore: Lorenzo Musso

21 _ 22 luglio: Levanna Orientale m. 3.555
Difficolta: PD+ Disl.: I giorno: m. 1060 ore 3
I giorno: ‘m. 1275 ore §

Organizzatore: Massimo Zeppa, Enrico Bruschi

9 settembre: Cristalliera m. 2801
Uscita congiunta con 1’escursionismo
Difficolta: da PD a D+ Disl.: m.821
Pernottamento al Rifugio Sellieres

Organizzatori: Massimo Zeppa, Edo Ferrero

30 settembre: Rocca la Meja m. 2831
Difficolta: PD Disl.:

Avvicinamento in Mountain bike
Organizzatore Franco Barbano

NOTE IMPORTANTI. Per cause di forza maggiore,
indisponibilita degli organizzatori di gita, maltempo o altro, le
gite sociali di qualunque attivita possono essere spostate ad
altra data, modificate, sostituite con itinerari diversi o sop-
presse ad insindacabile giudizio degli organizzatori di gita, in
accordo con il Consiglio Direttivo. I partecipanti alle gite so-
ciali, anche se organizzate dalla Sezione per mezzo degli or-
ganizzatori di gita, sono personalmente responsabili sotto
ogni aspetto, in particolare della loro attitudine, condizione
fisica ed allenamento per lo svolgimento di qualunque attivita
in montagna.

Oltre alla normale attrezzatura tecnica personale, le gite di al-
pinismo prevedono 1’uso obbligatorio del casco, le gite di sci-
alpinismo prevedono 1'uso obbligatorio dell’ ARVA.

Vicara.

setto A t_\ua\m\.

Un pro
ch si pone come obiettivo principale la qualita, ovvero
quell'insieme di attenzioni e cure che non si possono improvvisare né affidare
ad altri. Per questo sente |'esigenza di unire in un unica realta tutte le fasi del
ciclo produttivo: dalla proprieta dei terreni alla selezione dei vitigni, dalla
coltivazione al lavoro di cantina e, infine, alla distribuzione del prodotto: solo
cosi e possibile, con la responsabilita diretta di ogni passaggio, raggiungere
il migliore risultato. Per avere la certezza di ottenere il meglio, Vicara opera
con un team di tecnici che hanno analizzato e studiato i terrreni, scelto i cloni
pill adatti, perfezionato il sistema di allevamento e attivate le precauzioni
necessarie per assicurare "il benessere del vigneto". Questo gruppo di
consulenti & responsabile della gestione dei terreni, della difesa fitosanitaria
ecocompatibile, nel rispetto dell'ambiente, e dei tempi e metodi di vendemmia.
Con gli attuali 51 ettari di vigneti ed una produzione di 50 quintali/ettaro, &
possibile una selezione di uve tale da permettere di ottenere vini di grande
livello. In cantina, i tecnici Domenico Ravizza, (socio € Amministratore) e Mario
Ronco completano |'opera della natura, con una cultura vinicola che unisce
una tradizione secolare alle pit avanzate tecnologie enologiche: cosi, ogni
vino Vicara puo dirsi parte viva dell'antica esperienza monferrina. in particolare,
é proprio a Barbera e Girignolino, i due
"Grandi"del Monferrato,
che Vicara dedica una
grande attenzione e un grande amore,
sacrificando la quantita ad una qualita senza compromessi, nella quale sempre
protagonista € |'elemento umano: un management che sa entusiasmarsi e
trasmettere ad una squadra di collaboratori fidati e motivati quegli stimoli e
quelle strategie che hanno costruito il successo di Vicara. Un successo ottenuto
ogni giorno non solo nella vigna e nella cantina, ma anche sugli scaffali delle
enoteche pill qualificate, sulle pubblicazioni pit prestigiose e sui tavoli dei ristoranti
piu amati, con una immagine attenta a tutti i dettagli: dai cartoni, ai vetri, alle
efichette, ai sugheri...Vicara & dunque lieta, € pronta, ad invitare i suoi consumatori
ad una visita a vigneti e cantine, certa che, dalla conoscenza della sua realta
potranno trasformarsi in amici, trasmettendo ad altriappassionati del vino
il significato del suo impegnativo percorso verso la qualita totale.

VISCONTI CASSINIS RAVIZZA

www.vicara.it
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VIENI CON NOI SUL
MURO DI |

ARRAMPICATA

PALASPORT
CASALE MONFERRATO

14 METRI'DI ALTEZZA
18 METRI DI SVILUPPO
FINO A 9 METRI DI STRAPIOMBO

MERCOLEDI' E VENERDI’
DALLE 18,30 ALLE 23,30

SOCI CAI L. 8.000 ’z’
NON SOCI L. 10.000 |
MINORI di 18 anni L. 6.000
Abbonamenti 11 ingressi
SOCI CAIL. 80.000
NON SOCI L. 100.000
MINORI di 18 anni L. 60.000




