IL MURO DI ARRAMPICATAE LA
SALA BOULDER AL "PALAFERRARIS"
DI CASALE MONFERRATO
dal 9 ottobre a maggio 2019
Aperto tutti i martedi e i giovedi
dalle 18,30 alle 22,30
Da gennaio 2019 incontri di avvicinamento
all'arrampicata; informazioni in Sede e sul
sito della Sezione

SCUOLA DI MONTAGNA
E DELLE TERRE ALTE

FORMAZIONE DI OPERATORI
DELLA SEZIONE

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Casale Monferrato
Fondata nel 1924

Via Rivetta,17 - Tel/Fax 0142 454911
http://caicasalemonferrato.it
info@caicasalemonferrato.it

PROGRAMMA
ATTIVITA' 2019



ALPINISMO

03 Marzo - Assedio al Rama

Si propongono tre possibilita:

a) salita per la via Zunino integrale diff. AD-

b) concatenamento Zunino bassa + sentiero
acquedotto + direttissima diff. EE

c) via Dell’ Acqua diff. AD+

dislivello da S. Anna alla vetta mt. 1000

Organizzatore: Edoardo Ferrero

04/05 Maggio - Monte Marguareis
Salite su neve

a) Canale dei Genovesi diff. PD+

b) Canale dei Torinesi diff. F+

1° giorno dislivello al rifugio mt. 900
2° giorno dislivello alla vetta mt. 500
Organizzatore: Edoardo Ferrero

27/28 Luglio - Mont Blanc du Tacul
Salita dal Rifugio Torino

Dislivello mt. 1.100 - difficolta PD
Organizzatore: Enrico Bruschi

15 Settembre - Punta Martin

a) via Federici Picasso diff. PD+

b) cresta sud dalla Punta Palt diff. F+
Dislivello da Acquasanta mt. 840
Organizzatore: Edoardo Ferrero

SCUOLA INTERSEZIONALE
DI ALPINISMO ALPHARD
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- CORSO DI ALPINISMO INDOOR
- CORSO DI SCIALPINISMO BASE
- CORSO DI ALPINISMO Al E A2

SCI ALPINISMO

DURANTE LA STAGIONE INVERNALE

2018/19 VERRANNO EFFETTUATE USCITE

DOMENICALI, DEFINITE ENTRO IL

GIOVEDI PRECEDENTE, SULLA BASE DELLA

DISPONIBILITA' DEGLT ORGANIZZATORI

NONCHE' DELLE CONDIZIONI DI
INNEVAMENTO ESISTENTI
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NOTE IMPORTANTI: per cause di forza maggiore,

indisponibilita degli organizzatori di gita, maltempo o
altro, le gite sociali di qualunque attivita possono essere
spostate ad altra data, modificate, sostituite con itinerari
diversi o soppresse ad insindacabile giudizio degli
organizzatori di gita, in accordo con il Consiglio
Direttivo. | partecipanti alle gite sociali, anche se
organizzate dalla Sezione per mezzo degli organizzatori
di gita, sono personalmente responsabili sotto ogni
aspetto, in particolare della loro attitudine, condizione
fisica ed allenamento per lo svolgimento di qualunque
attivita in montagna. Oltre alla normale attrezzatura
tecnica personale, le gite di alpinismo prevedono 1’uso
obbligatorio del casco, le gite di scialpinismo
prevedono I’uso obbligatorio del’ARTVA
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APPUNTAMENTI DA NON PERDERE

18 GENNATO 2019
LA BAGNA CAUDA

4y, 20 OTTOBRE 2019
24 LA CASTAGNATA
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22 NOVEMBRE 2019
LA CENA SOCIALE

..~ 19 DICEMBRE 2019
4; § GLI AUGURI DI
A %24 NATALE IN SEDE




ESCURSIONISMO

17 Marzo - Portovenere - Palmaria

Disl. mt. 200 - Tempo totale h 5,00
Organizzatori:Fabrizio Ferrero - Alessandra Vitale
31 Marzo - Passo del Faiallo - Arenzano

Disl. mt. 1.000 in discesa - Tempo totale h 4,00
Organizzatori: Ferrero Edoardo - Pino La Loggia
14 Aprile - Sentiero del partigiano Johnny
Disl. mt. 550 - Tempo fotale h 5,00
Organizzatori: Claudio Ferrando - Enrico Bruschi
28 Aprile - Voltri-M.Pennone-M.Tardia

Disl. mt. 900 - Tempo totale ore 5,30
Organizzatori: Antoine Torrente - Elena Piotto
12 Maggio - Cammino di San Carlo

11° tappa Graglia/Chiaverano

Disl. mt. 250 - Tempo totale h 5,00
Organizzatori: Elena Piotto - Lucia Rossi

26 Maggio - Bardineto - Anello Monte Carmo
Disl. mt. 760 - Tempo totale h 6,00
Organizzatori:Fabrizio Ferrero - Alessandra Vitale
9 Giugno - Val Vogna-Cima Mutta

Disl. mt. 800 - Tempo totale h 4,30
Organizzatori: Claudio Leporati - Lucia Rossi

23 Giugno - Coumarial - Colle della Balma

Disl. mt. 800 - Tempo totale h 6,00
Organizzatori: Danilo e Laura Chiado’

14 Luglio - Noasca - Casa di caccia 6ran Piano
Disl. mt. 1070 - Tempo totale h 5,30
Organizzatori: Danilo e Laura Chiado’

20/21 Luglio - Il C.A.I. Nazionale organizza
nell'ambito del progetto “Camminaitalia 2019
eventi sul Percorso Sentiero Italia

28 Luglio - Prali - Tredici laghi

Disl. mt. 950 - Tempo totale h 6,00
Organizzatori: Antoine Torrente - Elena Piotto
25 Agosto - Vallone di Loo-Valle di Gressoney
Disl. mt. 900 - Tempo totale h 6,00
Organizzatori: Laura e Danilo Chiado’

8 Settembre - Pian della Mussa-Ghicet di Sea
Disl. mt. 950 - Tempo totale h 5,30
Organizzatori: Claudio Tardivo - Claudio Leporati
22 Settembre - Oropa-Anello Poggio Frassati
Disl. mt. 800 - Tempo totale h 5,00
Organizzatore: Andrea Bardone

28 e 29 Settembre - Cammino di Sant' Evasio
Da Casale ad Asti in collaborazione con la Sezione
di Asti, organizzatore per Casale: Enrico Bruschi.
6 Ottobre - Paralup-Rittana

Disl. mt. 500 - Tempo totale h 4,00
Organizzatori: Claudio Ferrando - Enrico Bruschi
13 Ottobre - Chatillon-La Magdaleine

Disl. mt. 1050 - Tempo totale h 4,00
Organizzatori: Pino La Loggia - Elena Piotto

27 Ottobre - Cammino di San Carlo

12" tappa Chiaverano/Viverone

Disl. mt. 350 - Tempo totale h 5,30
Organizzatori: Elena Piotto - Lucia Rossi




CICLOESCURSIONISMO

24 Marzo - Laghi di Varese e Comabbio

Diff. MC/MC Km 50,00

Dislivello: mt. 150 30% sterrato
Organizzatori: Marco Moro - AC Antonio Bobba

14 Aprile - Tra Carmagnola e Racconigi

Diff. TC/TC Km 46,00

Dislivello: irrilevante 50% sterrato
Organizzatori:AC Giorgio Mazzuccato-Marco Moro

19 Maggio - Pian del Lupo

Diff. MC+/MC+ Km. 33,00
Dislivello: mt. 1000  75% sterrato
Organizzatori:ASC 6.Cattaneo - AC 6.Mazzuccato

13-14-15-16 Giugno - Verbania
12° raduno nazionale di cicloescursionismo
Informazioni in sede

7 Luglio - Gran Tour d'Ayas

Diff. MC/BC Km 32,00

Dislivello: mt. 800 90% sterrato
Organizzatori: ASC 6. Cattaneo - AC A. Bobba

21 Luglio - Nel vallone di Menouve

Diff. MC/MC Km 34,00

Dislivello: mt. 1.000  65% sterrato
Organizzatori: AC Antonio Bobba - Sergio Allara

1° Settembre - Tour del Monte Zerbion
USCITA INTERSEZIONALE CASALE M./S.SALVATORE

Diff. MC+/MC+ Km 18,00
Dislivello: mt. 1.230  100% sterrato
Organizzatori:ASC Cattaneo - ASC Marmo- Sereno

12 Ottobre -Dove gli Appennini incontrano le Alpi

USCITA INTERSEZIONALE CASALE /SESTRI PONENTE

Diff. MC/MC Km. 35,00

Dislivello: mt. 700 70% sterrato

Organizzatori:ASC G6.Cattaneo - AC 6.Mazzuccato
AC. F.Acanfora

DURANTE LA STAGIONE 2019
VERRANNO EFFETTUATE UNA O PIV
GIORNATE DI AGGIORNAMENTO
TECNICO APERTE A TUTTI I SOCI
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SCUOLA INTERSEZIONALE
DI ALPINISMO GIOVANILE

Asti, Casale Monferrato,
San Salvatore e Vercelli




GRUPPO PIONIERI
ETA’ 8/10 ANNI
AVVICINAMENTO ALLA MONTAGNA

24.02 - Da Casale a San Giorgio
Per fare conoscenza - diff. T
Responsabili: Ferrero - Vitale

10.03 - Panoramica Zegna
Escursione - diff. E
Responsabili: Vitale - Sistri

07.04 - Parco del Faiallo
Faiallo/Argentea - diff. E
Responsabili: Massarotto - Sistri

11-12.05 - Alfiano Natta
Notte in tenda - diff. T
Responsabili: Massarotto - Angelino

08-09.06 - Fine settimana con pernottamento
in un rifugio - diff. E
Responsabili: Vitale - Sistri - Ferrero

08.09 - Val d'Ayas
Punta Regina - diff. E
Responsabili: Massarotto - Sistri

13.10 - Val d'Ayas
Barmasc-St. Jacques - diff. T
Responsabili: Vitale - Angelino

20.10 - Castagnata sociale
In localita da definirsi

GRUPPO GUIDE
ETA" 11/12 ANNI
ESCURSIONISMO ALPINO

13.01 - Uscita con racchette da neve
Localita da destinarsi
Responsabili: Ferrero - Galeotti

10.02 - Uscita con racchette da neve
Localitd da destinarsi
Responsabili: Ferrero - Galeotti

10.03 - Uscita con racchette da neve
Localita da destinarsi
Responsabili: Massarotto - Ravera

07.04 - Parco del Faiallo
Faiallo/Argentea - diff. E
Responsabili: Massarotto - Ferrero

12.05 - Val Tanaro
Aprea-Lurisia diff. T/E
Responsabili: Vitale - Galeotti

08-09.06 - Piantonetto
Notte in rifugio - diff. E
Responsabili: Massarotto - Galeotti

08.09 - Val d'Ayas
Laghi di Estoul - diff. E
Responsabili: Ferrero - Ravera

13.10 - Val d'Ayas
Monte Zerbion - diff. E
Responsabili: Massarotto - Ravera

20.10 - Castagnata sociale
In localita da definirsi
(IEEENEE  Via Irico, 9
TRINO (VC)
Tel . 0161 828780
info@tipoags.it
63 www.agstipografia.com
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GRUPPO TREKKERS
ETA’ 13/14 ANNI
ALPINISMO GIOVANILE

13.01 - Uscita con racchette da neve
Localitd da destinarsi
Responsabile: Ferrero

10.02 - Loano-Toirano
Sentiero dei daini - diff. EEA
Responsabile: Vitale

10.03 - Sacra di San Michele
Via ferrata - diff. EEA
Responsabile: Ferrero

07.04 - Parco del Faiallo
Faiallo/Monte Beigua - diff. E
Responsabile: Massarotto

12.05 - Val Tanaro
Lurisia/Cima Pigna diff. T/E
Responsabile: Vitale

Luglio-Agosto - Trekking di piu’
giorni da definire

08.09 - Val d'Ayas
Punta Valnera - diff. EE
Responsabile: Ferrero

13.10 - Val d'Ayas
Monte Zerbion - diff. E
Responsabile: Massarotto

20.10 - Castagnata sociale
In localita da definirsi

SCUOLA
INTERSEZIONALE DI
SCIALPINISMO
CASALE-VERCELLI

Continuera IL PROGETTO SCUOLA con i
cammini di primavera rivolto alle scuole
medie e le uscite con le scuole Superiori.-

CORSO DI SCIALPINISMO 2019

La scuola Intersezionale di Scialpinismo di
Casale Monf.to e Vercelli organizza per I'anno
2019 un CORSO DI SCIALPINISMO che
comprenderad un ciclo di lezioni teoriche che si
terranno il mercoledi sera ed escursioni con
esercitazioni previste per i fine settimana, in
localita da definire in base alle condizioni nivo-
metereologiche

PRESENTAZIONE DEL CORSO
16 gennaio 2019 ore 21,00 sede C.A.I. Casale
Monferrato

PROGRAMMA USCITE
3 febbraio 10 febbraio 24 febbraio
3 marzo 17 marzo 23-24 marzo

Le lezioni teoriche si terranno il mercoledi
precedente le uscite alle ore 21,00 presso le
sedi del C.A.I. Vercelli e del C.A.I. Casale

C.AI. VERCELLI: Via Staran®1
C.AI CASALE MONF.TO: Via Rivettan® 17
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LE ISCRIZIONI AL CORSO
SI RICEVERANNO NELLA
SERATA DI PRESENTAZIONE




