
Trekking del 27-28 aprile 2024 

Cocconato-Crea-Casale Monferrato 

 
 

1° giorno 27 aprile da Cocconato al Sacro Monte di Crea 

Distanza Km 28,5 

Dislivello 545 metri 

Tempo di percorrenza 7 ore 

Asfalto 60%- sentieri/ strade bianche 40% 

Ritrovo dei partecipanti a Casale Monferrato presso Piazza Castello, di fronte 

all’ingresso del castello e partenza con pullman privato alle ore 7; arrivo a 

Cocconato per le ore 8 e inizio del cammino alle ore 8.30. Si parte dal centro 

di Cocconato e si segue via Roma sino a piazza Cavour, da qui si scende a 

sinistra verso il cimitero per poi giungere al fondovalle e dirigersi verso la 

vecchia stazione ferroviaria. Si oltrepassa la ferrovia e poi si sale tra i campi 

sino a Tuffo. Alla provinciale si svolta a destra e poi a sinistra sino ad un 

quadrivio ove si svolta a destra su sterrato in discesa per poi risalire a 

Sant’Anna. Qui si prosegue sulla provinciale sino a Cortagneto, lo si 

oltrepassa per poi proseguire in saliscendi sino a Corziago. Alle prime case si 

svolta a sinistra su asfalto per il Bric Mestiola e poi dopo un tratto di 

saliscendi inizia la discesa su Murisengo. Si segue via Asti e si arriva al bivio 

per cascina Zucca, si segue l’inghiaiata che porta alla cascina e poi si 

prosegue dritto su sterrato lungo il crinale sino a raggiungere l’asfalto e la 

Cappelletta di Sant’ Antonio Abate. Al bivio successivo si segue a sinistra per 

Villadeati. Si attraversa il paese e dopo si segue la strada comunale per 

Odalengo Piccolo, con tornanti nel bosco si sfiora una cascina e poi una 

quercia monumentale e si arriva all’asfalto, lo si attraversa e si raggiunge un 

colle da cui si scende alla strada asfaltata e si prosegue sino a Pessine. Indi il 

sentiero prosegue sino alla lapide commemorativa dedicata al socio CAI 

Cesare Triveri, ideatore del percorso Superga-Crea. Si prosegue poi con 



dolci saliscendi sino a Terfangato, da qui tra boschi e vigneti si giunge a 

Ponzano Monferrato. Superata la parrocchiale si raggiunge l’agriturismo 

Cascina Zenevrea qui si svolta a destra e si raggiunge la strada, che arriva 

da Moncalvo, si svolta a sinistra e con breve salita si raggiunge il Sacro 

Monte di Crea. 

 

 

Cena presso il ristorante di Crea (escluso vino, caffè e pussacaffè) e 

pernottamento presso la foresteria del santuario in camere a più letti con 

lenzuola e asciugamani compresi. 

 

2° giorno dal Sacro Monte di Crea a Casale Monferrato 

Distanza Km 26 

Dislivello 795 metri 

Tempo di percorrenza 6 ore  

Al mattino dopo colazione alle ore 8.30 si parte dal piazzale del santuario si 

prende il, che scende lungo il versante settentrionale della collina e sbuca 

sulla provinciale nei pressi di un tornante, poi si prende il viottolo che si 

addentra nell’abitato di Forneglio. Il percorso scende nella piccola valle per 

poi risalire a Serralunga, da qui si prosegue su asfalto sino al cimitero 

oltrepassatolo si continua su una sterrata e poi ancora su asfalto sino ad 

arrivare alla provinciale, dove si gira a destra per attraversare Madonnina. 

Dopo il passaggio a livello l’itinerario svolta a sinistra, percorrendo per un 

breve tratto la strada statale, che si lascia dopo il viadotto girando a destra su 

strada inghiaiata, che sale lungo il versante della collina sino al cimitero di 

Cereseto, dove si svolta a sinistra e poi al bivio si prende a destra scendendo 

tra i campi sino ad una strada campestre, che gira prima a sinistra e poi a 



destra sino a giungere su asfalto. Giunto su asfalto il percorso prosegue 

svoltando a sinistra e al bivio prende lo sterrato che conduce alla sorgente 

sulfurea. L’itinerario segue poi a stradina sul crinale sino alla chiesetta di San 

Quirico, poi il cammino prosegue su stradina sterrata, che costeggia vigne e 

frutteti sino ad Ozzano Alto per poi scendere al Lavello, da qui l’itinerario si 

snoda tra i vecchi edifici delle fabbriche del cemento sino a raggiungere 

Rolasco. Attraversato il borgo si scende al fondovalle e si raggiunge la 

provinciale, dove si svolta a destra, dopo un breve tratto il cammino gira 

ancora a destra su piccola strada asfaltata che risale il versante collinare e 

poi scende nuovamente sulla provinciale. Si prende quindi a destra e 

attraversato il nuovo parco Eternot si raggiunge il percorso attrezzato che 

costeggia il Po e con cella veduta sul grande fiume si raggiunge Piazza 

Castello in Casale Monferrato. 

 

 

 

 

Si consiglia: 

- Abbigliamento a strati 

- Scarponcini alti alla caviglia 

- Giacca antipioggia e/o mantella 

- Bastoncini telescopici, se abituati ad usarli 

- Biancheria personale 

- Busta per igiene 



- Occhiali da sole 

- Pila frontale                                                                                                                                                                                  

Iscrizione entro il 31 marzo prenotando al N° 3393459058 ( Anna ) e 

versando una caparra di 20 euro sul C.C. della sezione 

IBAN: IT 31A0503422600000000003403, con causale Trekking di Crea e 

nome dei partecipanti. 

Il costo totale del trekking è di 85 euro. 

I pranzi sono al sacco e a carico dei partecipanti. 

Il numero massimo di partecipanti con pernotto è di 40. 

I soci che lo desiderano possono partecipare ad una sola giornata o a 

entrambe ritornando a casa per la notte, in tal caso se usufruiscono del 

pullman dovranno versare 20 euro alla partenza. 

 

La commissione escursionismo. 

 

 


